Mae 1obob 5

o fwydydd rydych chi'n eu prynu
yn dod o wledydd sy'n cael eu
bygwth gan drychinebau sy'n
gysylltiedig a'r hinsawdd.
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Mae dros 2 biliwn

o bobl ledled y byd yn wynebu newyn gan
gynnwys 864 miliwn o bobl sy’'n byw gydag

ansicrwydd bwyd.

Arglwydd Dduw, dy eiddo di yw'r Ddaear
a phopeth sydd ynddi.
Diolchwn am y bwyd rydyn ni'n ei rannu
a gofynnwn i ti fendithio’r rhai sy’'n ei dyfu, ei gynaeafu
a’i baratoi.

Maddeua i ni pan fyddwn ni'n methu & gofalu am dy fyd.

Ysbrydola ni i weithredu er lles ein cymdogion,
yn enwedig y rhai hynny sydd heb ddigon o fwyd.
Portha ni gyda dy Ysbryd,
er mwyn i ni gael ein llenwi ag egni i wneud dy ewyllys.

Yn enw lesu,
Amen.

Oeddech chi'n gwybod bod
trychinebau hinsawdd ledled
y byd yn gwneud y bwyd ar
eich bwrdd yn ddrutach?

Gall eich rhodd

‘Mae’r prosiect yma
mor ddefnyddiol i ni fel
ffermwyr - mae wedi
ein helpu... yn fawr gan
ystyried tyfu ein cnydau yn
y gymuned ac ymhellach.’

Cynhaeaf gefno-
gi ffermwyr yn
Sierra Leone.

Sganiwch y cod QR
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Mae bananas, grawnwin, afocados, te
a choffi ymhlith y bwydydd sy'n debygol o
gael eu bygwth gan yr argyfwng hinsawdd.

i fynd at caid.org/
DonateHarvest
i rhoi heddiw.

Ffermwr Mohamed Kamara
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@@@ *  Mae'n cynnwys enghreifftiau o gnydau .
*  sy'ncael eu heffeithio gan yr argyfwng :
L4 .
« hinsawdd. .
L]
L]
* cla|ld|w|n|p|w|a|t|n]|i]|f :
L]
. iln|r|s|g|lo|lt|n|d|o|f]|b .
L]
. pldle|laly|h|l|w|s|a|lp]|T N
L]
: y|lr|sjujw|e|lo|ly|lglm|t]|g .
L]
° s|tlc|f|le|lc|o|r|n|b|w|n .
. h|l|gm|i|n|f|n|ja|l|o|e .
L]
. liylo|d|l]|s|d|f|i|h|alp :
: miw|s|bmjn|t|d|h|r|n|w .
L]
. s|nlm|a|ln|g|lo|c|al|f|alg .
L]
. al|i|lh|y|b|w|la|i|d|e|n]|]i .
. b|fla|f|i|h|l|n|t]|o|alt .
L] .
. yldig|lw|e|n|i his|b|r :
b .
®%.esss ffa|mango|corn|banana .
. cneuen ddaear | gwenith | pys .
........................:
v
r
| . - | Siwgr India-corn
| Diolch i ti o Dduw am fwyd blasus! |
Diolch am ffermwyr a phobl sy’n coginio i ni. ’/— O %%“Q
1 | - U.
Helpa unrhyw un sy’n newynog, a dysga ni LllWIWChY cn'yda O OO OOOO Pys 2
I sut y gallwn ni fod yn gynorthwywyr hefyd. I O O O O
I Gweddiwn dros fannau lle mae'n mynd yn I Puprynnatt
I rhy boeth, yn rhy wlyb, yn rhy stormus, 1 Tomatos
I idyfurbwyd sydd ei angen ar bobl. |
| Gweddiwn y bydd pobl & grym yn camu |
I i'r adwy a gweithredu ar newid hinsawdd. I
I Dangosa ini sut i fod yn garedig wrth ein I
I gilydd a sut i garu’r byd rwyt ti wedi'i wneud. I
I Amen. |
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